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      На современном этапе развития происходят изменения в образовательных процессах: содержание образования усложняется, акцентируя внимание педагогов дошкольного образования на развитие творческих и интеллектуальных способностей детей, коррекции эмоционально-волевой и двигательной сфер; на смену традиционным методам приходят активные методы обучения и воспитания, направленные на активизацию познавательного развития ребенка. В этих изменяющихся условиях педагогу дошкольного образования необходимо уметь ориентироваться в многообразии интегративных подходов к развитию детей, в широком спектре современных технологий.
       Новые подходы к музыкальному воспитанию требуют использования наиболее эффективных современных технологий в музыкальном развитии дошкольника.
       Работа музыкального руководителя в дошкольном образовательном учреждении на современном этапе наполняется новым содержанием – растить человека, способного к самостоятельному творческому труду, личность активную, ищущую. 

       Музыка – источник особой детской радости, и применение на музыкальных занятиях различных педагогических методов решает важнейшую задачу раннего музыкального воспитания детей – формирование ведущего компонента музыкальности –  развитие эмоциональной отзывчивости на музыку. Чтобы решить основную задачу развития музыкального воспитания дошкольников, я использую в своей работе новые программы и технологии в различных видах музыкальной деятельности.
       Что такое педагогическая технология? Это инструмент, позволяющий педагогу, музыкальному руководителю детского сада эффективно (с высокой вероятностью получения желаемого результата) решать задачи своей профессиональной деятельности.
Технология музыкального воздействия
    Цель: Обогащать деятельность детей, углублять их представления, вводить в мир разнообразных чувств, развивать интеллект, творческие, музыкальные способности.
     Методические указания
Использовать музыкальные произведения для прослушивания в записи фонограмм в повседневной жизни детского сада: сопровождение различных режимных процессов. Для усиления художественного образа музыка применяется на занятиях по изобразительной, речевой деятельности, а так же в режиссерской игре.
      Рекомендации воспитателям
        Рекомендуется использовать музыкальные фонограммы в повседневной деятельности детей: в качестве музыкального фона в утренний прием, при подготовке ко сну, прогулке. Так же, можно прослушивать фрагменты музыкальных произведений на занятиях по художественной, речевой деятельности в процессе режиссерской игры.  (Приложение 1)
       Прослушивание разнообразных произведений классической музыки влияет на развитие интеллекта, творческих и музыкальных способностей.
Технология  Т.Э. Тютюнниковой 
«Элементарное музицирование с дошкольниками»

    Цель: содействовать развитию  творческих способностей детей, природной музыкальности,  создавать условия для широкой ориентации в музыке и накоплению запаса музыкальных впечатлений.

    
 Методические указания
Технология элементарного   музицирования развивает творческое воображение, способность неординарно мыслить, формирует самостоятельность в решении поставленных задач, инициативность.

Основными видами деятельности на занятиях элементарным музицированием являются активные формы: пение, игра на детских музыкальных инструментах, речевые упражнения и движение ("пластический жест").

     Рекомендации воспитателям
Для  успешной реализации опыта необходим:

Музыкальный  материал: (русский потешный, игровой, календарный, сказочный фольклор, классическая и современная музыка).

Наличие различных групп музыкальных инструментов: ударных мелодических (барабаны, бубны, коробочки, буковые палочки, маракасы, кастаньеты, треугольники, колокольчики, тарелки), ударных мелодических с диатоническим и хроматическим звукорядом (металлофоны, ксилофоны, пианино, рояли), духовых однозвуковых (дудки, свистульки, трубы), духовых многозвуковых (блок-флейты), наборов народных инструментов (трещотки, бубенцы, колотушки,  и т.п.)  Нестандартные самодельные инструменты. 

   Технологии по методике А.Н.Стрельниковой  

    Цель: закаливание органов дыхания, укрепление мышц носоглотки. 
Гимнастика  А.Н. Стрельниковой — единственная в мире, в которой короткий и резкий вдох носом делается на движениях, сжимающих грудную клетку. Упражнения активно включают в работу все части тела (руки, ноги, голову, бедерный пояс, брюшной пресс, плечевой пояс и т.д.) и вызывают общую физиологическую реакцию всего организма, повышенную потребность в кислороде. Эта дыхательная гимнастика имеет необыкновенно широкий спектр воздействия, и используется в работе над вокалом, так как известно, что в пении органы дыхания играют ведущую роль,    

      Игровая технология замечательна тем, что процессы обучения происходят незаметно для детей, непроизвольно, а потому и положительные эмоции, образы, фантазии. Физиологическую потребность в движении нельзя проигнорировать, поэтому, обучая пению детей во время занятия можно использовать  двигательную  зарядку.

Методические приёмы при обучении детей вокально–хоровым навыкам: 

- формированию певческого дыхания способствует физическое укрепление организма в целом — это дыхательная гимнастика и мышечная нагрузка («сдулся мячик», «зазвенели комары», «ветер»);
- формированию правильных дыхательных движений ребёнка способствует развитие навыка в пении кантилены («Катаемся с горки» голосом и «Поднимаемся на горку»);

- артикуляционная гимнастика помогает устранить напряжение и скованность артикуляционных мышц; разогреть мышцы языка, губ, щёк; развить мимику; дикцию («Да-дэ-ди-до-ду» – c-d-e-f-q-f-e-d-c); 
- речевые ритмо–интонационные упражнения способствуют развитию речевого и музыкального слуха: чувства ритма, темпа, тембра, речевого и певческого дыхания, выразительности речи (пение «цепочкой»);

- распевание помогает развитию звуковысотного слуха, формированию чистоты интонации и расширению диапазона голоса (распевка «Брей –бра-бро-бру», «Рей-рей-рей» — с2-д-е-с1,а так же распевки Н.А. Ветлугиной), 

      Мы используем еще эти упражнения и для развития чувства ритма, так как выдох и вдох мы проделываем на стаккато и легато, на разные длительности. В проведении дыхательных упражнений нами чаще всего используется сравнительный показ педагога (неправильное и правильное исполнение).

Технология «Здравствуй»  М. Лазарева.

Цель: формирование физического здоровья на базе личностного (духовного) роста через дыхательно- эмоциональную деятельность с использованием музыки.
Здоровье - как   самореализации личности. В качестве ведущего фактора  развития и оздоровления ребенка  выступает музыка. Взаимодействие между музыкальным руководителем,   инструктором по физической культуре, воспитателем и родителем.

         Процесс эмоционально-дыхательного музыкального тренинга осуществляется через вокально-речевую деятельность. За счет данной деятельности возникает эффект стимуляции работы правого полушария мозга, что изменяет межполушарные взаимоотношения и приводит в результате длительной работы к творческому развитию личности
Рекомендации воспитателям
Дыхательные серии, из которых строятся пятиминутки здоровья:

Певческое дыхание.

Упражнение «Гармошка»: вдох, на вдохе ребра расходятся в стороны, на выдохе гармошка не спешит вернуться на место.

Упражнение «Шарик»: вдох, надувание шарика (живот выпячивается вперед) и «гармошки». На выдохе шарик сдувается, а гармошка остается растянутой.

Эти упражнения способствуют выработке правильного диафрагмально - брюшного речевого дыхания.

«Озвученные движения».

Упражнения выполняются вначале голосом в состоянии покоя, затем добавляются соответствующие движения, рот закрыт.

«Расслабления»- при произнесении звуков тело максимально расслаблено. Аналогично, т. е. соответственно названиям, выполняются упражнения «напряжения», «удары в воздух рукой и ногой», «маятник вперед- назад, в стороны», «волчок» (вращение туловища в разные стороны, «качели» (приседания и подъем вместе со звуком, «мельница» (круговые движения разведенными в стороны руками). 

        Лазарев предлагает интересные звуковые игры : «Тихий голос», «Рифмы», «Звучащее облако», «Трактор», «Самолеты» и другие.

      «Звучащее облако». Дети закрывают глаза, произнося звуки, начинают двигаться по комнате, стараясь по звуку определить местонахождение окружающих и не задеть их. 
    «Рифмы»: педагог называет слово и начинает считать до 10. Пока он считает, второй играющий должен придумать рифму к этому слову. Если он придумает, то сам называет новое слово и считает до 10.

Таким образом, применение педагогами вышеперечисленных игр в непосредственно - образовательной деятельности позволит сделать занятия более разнообразными и интересными, а использование их в досуговой деятельности и в режимные моменты поможет улучшить психоэмоциональное и физическое состояние детей.

                                                                                               Приложение 1

Музыкальный материал. Младшая группа.
	Эмоциональное состояние, вызванное настроением музыки
	Композитор
	Музыкальное произведение

	Веселье, радость
	Русская народная мелодия
	«Полянка»

	
	Русская народная песня
	«Светит месяц»

	
	А. Раухвергер
	«Солнышко»

	
	А. Раухвергер
	«Лошадка»

	
	П. Чайковский
	«Игра в лошадки»  из цикла «Детский альбом»

	
	М. Глинка
	«Детская полька»

	
	С. Рахманинов
	«Итальянская полька»

	
	А. Вивальди
	«Времена года» «Весна»
Allegro

	
	В.А. Моцарт
	«Маленькая ночная серенада»

	Печаль, грусть
	П. Чайковский
	«Осенняя песня» из цикла «Времена года»

	
	В. Калинников
	«Грустная песенка»

	
	П. Чайковский
	«Болезнь куклы»

	
	П. Чайковский
	«Похороны куклы» из цикла «Детский альбом»

	
	Д. Шостакович
	«Вальс» ля минор «Детская тетрадь»

	
	Р. Шуман
	«Первая утрата»

	Удивление
	С. Прокофьев
	«Дождь и радуга» до мажор

	
	К. Сен-Санс
	«Куры и петухи» из цикла «Карнавал животных»

	 
	Н. Римский - Корсаков
	«Белка» отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане»

	Страх, злость
	Э. Григ
	«В пещере горного короля» из сюиты «Пер Гюнт»

	
	П. Чайковский
	«Баба Яга» из «Детского альбома»

	Умиротворение, спокойствие, удовлетворение
	П. Чайковский
	«Подснежник»

	
	П. Чайковский
	«Мама» из «Детского альбома»

	
	Аудиозапись
	Звуки природы

	
	А. Майков
	Голоса птиц «Колыбельная песня»


 

Музыкальный материал. Средняя, старшая  группы.
	Эмоциональное состояние, вызванное настроением музыки
	Композитор
	Музыкальное произведение

	Веселье. радость
	С. Прокофьев
	«Пятнашки»

	
	Ж. Оффенбах
	«Галоп»

	
	Р. Шуман
	«Веселый крестьянин»

	
	Русская народная песня
	«Во кузнице»

	
	Русская народная плясовая
	«Барыня»

	
	П. Чайковский
	«Марш деревянных солдатиков» из цикла «Детский альбом»

	
	А.Вивальди
	«Времена года»«Весна»

	
	В. А. Моцарт
	«Маленькая ночная серенада»

	
	С. Прокофьев
	«Петя и Волк»
Фрагменты «Пионер Петя»

	Печаль, грусть
	П. Чайковский
	«Октябрь» из цикла «Времена года»

	
	А. Вивальди
	«Зима» из цикла «Времена года»

	
	П. Чайковский
	«Колыбельная в бурю»

	
	П. Чайковский
	«Болезнь куклы»

	
	П. Чайковский
	«Похороны куклы» из цикла «Детский альбом»

	
	Русская народная песня
	«Степь да степь кругом»

	
	Русская народная песня
	«Тонкая рябина»

	
	Р. Шуман
	«Первая утрата» 

	 
	Ф. Шопен
	«Ноктюрн» до диез минор

	Удивление
	К. Сенс-Санс
	«Лебедь» из цикла «Карнавал животных»

	
	С. Прокофьев
	«Дождь и радуга»

	
	Ж. Рамо
	«Курица

	
	К. Дебюсси
	«Кукольный кекуок»

	Страх, злость
	Э. Григ
	«В пещере горного короля» из сюиты «Пер Гюнт»

	
	П. Чайковский
	«Баба Яга» из «Детского альбома»

	
	М. Мусорский
	«Гном» из цикла «Картинки с выставки»

	
	С Прокофьев
	«Петя и Волк»  тема Волка

	Умиротворение,
спокойствие,
удовлетворение
	П. Чайковский
	«Октябрь», «Осенняя песнь», «Песнь жаворонка» из цикла «Времена года»

	
	С. Прокофьев
	«Ходит месяц над лугами»

	
	Э.Григ
	«Утреннее настроение»

	
	Аудиозапись
	Звуки природы

	
	А. Майков
	Голоса птиц «Колыбельная песня»

	
	Р. Шуман
	«Бабочки»


 
 Музыкальный материал. Подготовительная  группа.
	Эмоциональное состояние, вызванное настроением музыки
	Композитор
	Музыкальное произведение

	Веселье, радость
	Р. Шуман
	«Веселый крестьянин»

	
	П. Чайковский
	Фрагменты из балета «Щелкунчик» «Трепак». «Вальс цветов»

	
	И. Штраус
	 Полька-галоп
«Трик-трак»

	
	В.А. Моцарт
	«Музыкальная шутка»

	
	В. А. Моцарт
	«Маленькая ночная серенада»

	
	А. Вивальди
	«Весна»

	
	В.А. Моцарт
	 «Рондо в турецком стиле»

	Печаль, грусть
	М. Глинка
	Ноктюрн Mub- мажор

	
	Ф.Шопен
	«Вальс»

	
	П. Чайковский
	До # - минор «Вальс»

	
	В.Калинников
	«Грустная песенка»

	
	Д. Шостакович
	«Вальс» ля минор

	
	П. Чайковский
	«Октябрь»

	
	А. Вивальди
	«Зима» из цикла «Времена года»

	Удивление
	Д. Россини
	«Кошачий дуэт»
 

	
	Н. Паганини
	Каприс для скрипки соло №9 («Охота»)

	
	П. Чайковский
	«Фея серебра» из балета «Спящая красавица»

	 
	С.Прокофьев
	«Сказки старой бабушки»

	Страх, злость
	П. Чайковский
	«Баба Яга» из «Детского альбома»

	
	М. Мусорский
	«Баба Яга» из цикла «Картинки с выставки»

	
	А. Лядов
	«Кикимора»

	
	Д. Кабалевский
	«Три подружки. Злюка»

	
	С. Слонимский
	«Марш Бармалея»

	Умиротворение, спокойствие, удовлетворение
	П. Чайковский
	«Подснежник»

	
	П. Чайковский
	«Мама», «Сладкая греза» из «Детского альбома»

	
	П. Чайковский
	«Баркарола» из цикла «Времена года»

	
	С Прокофьев
	 Медленный вальс из балета «Золушка»

	
	Аудиозапись
	Звуки природы

	
	А. Майков
	Голоса птиц «Колыбельная песня»
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МАДОУ детский сад «Теремок» с. Абатское
