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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

        Программа дополнительного образования «Дары Фребеля» социально-

гуманитарной направленности для дошкольников средней группы (4-5 лет) 

разработана в соответствии с: 

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» от 29.12. 

2012 года № 273 – ФЗ,  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 

196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»,  

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28(СП 2.4.3648-20),  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21), 

- Приказом Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта 

Дошкольного Образования» (ФГОС ДО), 

- Основной образовательной программой дошкольного образования МАДОУ 

АР детский сад «Сибирячок», Уставом ДОУ. 

Вся жизнь дошкольников связана с игрой. Именно игра является ведущей 

деятельностью ребёнка в период дошкольного возраста. С развитием ведущей 

деятельности происходит главнейшее изменение психики ребёнка, 

подготавливающее ребёнка к новой, высшей ступени его развития 

(Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, В.В.Давыдов, В.С.Мухина и др.) 

Важность игры для детей дошкольного возраста отмечали ещё и педагоги 

прошлых веков. Первым, кто рассмотрел игру как важное средство в 

воспитании и обучении ребёнка, был известный немецкий педагог 19 века 

Фридрих Фрёбель. 

Фридрих Фрёбель (1782 - 1852) - немецкий гуманист, педагог, автор 

оригинальной системы воспитания и обучения дошкольников в коллективе, 

создатель первых детских садов (1837 г). Для своего детского сада разработал 

набор игр и игрушек, этот набор учебных материалов он назвал «дарами». По 

мнению Фридриха Фрёбеля, игра ребёнка не есть пустая забава, она имеет 

высокий смысл и глубокое значение: «Дитя, которое играет самостоятельно, 

спокойно, настойчиво, даже до телесного утомления, непременно сделается 

также способным, самоотверженно радеющим о чужом и собственном благе». 

«Игра есть естественная деятельность детства. Задача первоначального 
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образования состоит не в учении в обыкновенном смысле этого слова, а в 

организации игры». 

Это открытие Фрёбелем игры есть то незыблемое, что вошло составной 

частью во всю последующую педагогику», - Гессен С. И. «Основы педагогики». 

Образовательная деятельность детского сада строится с учетом развития 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности, 

обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и 

интересов, образовательных потребностей участников образовательных 

отношений, которые так же реализуются через систему дополнительного 

образования детей. Данная программа направлена на всестороннее, 

гармоничное развитие детей дошкольного возраста, с учётом возможностей и 

состояния здоровья детей, расширение функциональных возможностей 

развивающегося организма, овладение ребёнком базовыми умениями и 

навыками в разных упражнениях.  

Дополнительная программа разработана на основе игрового пособия 

«Дары Фрёбеля» определяет содержание и организацию детской деятельности, 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности. Реализуется на государственном языке 

Российской Федерации. При использовании дидактического материала «Дары 

Фрёбеля», у детей развиваются социальные и коммуникативные умения, мелкая 

моторика, познавательно-исследовательская деятельность и логические 

способности; формируются элементарные математические умения.  

Комплект методических пособий по работе с игровым набором «Дары 

Фрёбеля» в соответствии с ФГОС ДО открывает новые возможности 

использования данного игрового набора в процессе реализации примерных 

основных общеобразовательных программ дошкольного образования. 

Комплект является составной частью, развивающей предметно-

пространственной образовательной среды. Его структура и содержание 

разработаны в соответствии с принципом реализации ведущей игровой 

деятельности в дошкольном возрасте и личностно-ориентированного подхода в 

развитии и воспитании ребенка. Работа с комплектом создает условия для 

организации как совместной деятельности взрослого и детей, так и 

самостоятельной игровой, продуктивной и познавательно-исследовательской 

деятельности детей. 

Сроки освоения дополнительной образовательной программы  

       Период освоения программы 7 месяцев с 01.10.2022-30.04.2023 – 28 недель. 

Программа реализуется в ходе дополнительной образовательной 

деятельности и предусматривает одно занятие в неделю, во второй половине 

дня.  В четверг – 15.45.  

Режим занятий 

Максимальная недельная образовательная нагрузка не превышает 

допустимого объема, установленного СанПиН и составляет 20 минут для детей 

средней группы детского сада (4-5 лет).  
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        Дополнительные образовательные услуги проводится: в неделю 1 занятие, 

в месяц 4 занятия, в период обучения – 28 занятий. 

  

По наполняемости – 6-10 человек в группе. 

 

1.2. Цель и задачи программы. 

 

     Целью дополнительной образовательной программы является обеспечение 

условий для всестороннего развития ребёнка, и обеспечения возможности для 

реализации игровой, познавательной, исследовательской, творческой и 

двигательной активности, эмоционального благополучия детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможности 

самовыражения детей. 

Цели дополнительной образовательной программы достигаются через решение 

следующих задач: 

 развитие игровой деятельности детей; 

 развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками; 

 развитие продуктивного воображения и творческого мышление в процессе 

решения познавательных задач средствами художественно-эстетических 

видов деятельности; 

 создание условий для построения ребёнком целостной образно-смысловой 

картины мира; 

 создание условий для сохранения здоровья детей на основе формирования 

эмоционального воображения; 

 

Принципы и подходы к формированию дополнительной образовательной 

программы «Дары Фрёбеля». 

 

В основу программы заложены следующие основные педагогические 

принципы: 

 Принцип развивающего обучения, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. 

 Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

 Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии 

с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

 Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

Подходы к формированию дополнительной образовательной программы 

«Дары Фребеля»: 

 Реализация дополнительной образовательной программы в формах, 

специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме 

игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей развитие ребенка. 

 Поддержка инициативы ребенка в детской деятельности; 
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 Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 Учет гендерной специфики развития детей дошкольного возраста. 

 

1.3. Содержание программы 

 

      Дополнительный образовательный процесс выстроен в соответствии с 

рекомендациями к технологии на основе игрового пособия «Дары Фрёбеля». 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирования готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

Познавательное развитие предполагает: 

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

 Формирование познавательных действий, становление сознания 

 Развитие воображения и творческой активности; 

 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),  

 

Речевое развитие включает: 

 Владение речью как средством общения и культуры; 

 Обогащение активного словаря; 

 Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 Развитие речевого творчества; 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, изобразительного), мира природы; 
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 Становление эстетического отношения к окружающему миру; 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 Реализацию самостоятельной творческой конструктивно-модельной 

деятельности детей. 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: 

 двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; 

 Способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму; 

 Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

 

Схема и методика проведения занятий 

 

 Методы и приемы 

игровой метод дидактические игры; 

наглядный 

метод  

рассматривание дидактических пособий, предметов; - 

Практический  показ способов действия с предметами.  

 

Учебный план 

Дисциплина 
Всего 

(Количес

тво 

занятий) 

Трудоемкость  Формы 

аттестации 

Теория 

(Количест

во часов) 

Практика 

(Количест

во часов) 

Всего 

(Количест

во часов) 
Диагностическ

ие задания 
Дары 

Фрёбеля 
28 7 21 28 

Итого: 28 7 21 28  

 

 

Календарный учебный график 

Наименован

ие группы / 

год обучения 

Срок 

учебного 

года 

(продолжит 

обучения) 

Кол-во 

занятий в 

неделю, 

продолж. 

одного занятия 

(мин.) 

Наименование 

дисциплины 

(модуля) 

Всего 

ак. 

часов 

Кол

-во 

часов 

в нед. 

Группа 

«Дары 

С 01.10. – 

по 30.04  

1 занятие по 20 

мин.  

Дары Фрёбеля 
28 

20 

мин. 
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Фрёбеля»  1 

г.о. 

(28 уч. 

недель) 

(1 ак. час) 

 

Принципы комплектования группы и организации работы: учет интересов 

и способностей детей; добровольное участие; учет психофизических 

особенностей детей. 

 

Комплексно-тематическое планирование 
 

Октябрь №7 10 Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Май 11 Июль  

Месяц Игра № дара Фрёбеля Цели 

Октябрь «В мире фигур» №7, 11; 

«Чего не стало?» №7 

- Развитие сенсорных навыков в 

познавательно-исследовательской 

деятельности, расширять кругозор. 

- Продолжать знакомить детей с 

основными геометрическими фигурами 

(квадрат, треугольник, круг, 

прямоугольник), закрепить знание 

названий, формировать грамматически 

правильный строй речи. 

Ноябрь «Угадай фигуру» №7 Закрепить знание названий геометрических 

фигур, учить детей описывать знакомую 

фигуру, развивать речь детей. 

Декабрь «Угадай по описанию» 

№2; 

«Ручеек» №1  

- Закрепить знание названий объемных 

геометрических фигур, учить детей 

описывать знакомую фигуру, развивать 

речь детей; 

- Продолжать знакомить детей с 

геометрической фигурой «шар», развивать 

ориентацию в пространстве, развитие 

координации движений, крупной и мелкой 

моторики обеих рук. 

Январь «Найди домик нужного 

цвета» №9, 10  

Формировать умение детей различать и 

называть основные цвета (красный, 

зеленый, желтый, синий), умение выделять 

цвет, сравнивать по цвету, выбирать из 

группы заданного цвета. Развивать у детей 

речь, внимание, логическое мышление, 

мелкую моторику. 

Февраль «Волшебный мешочек» 

№2, 3, 4, 5, 6, 7; 

«Золушка» №7, 8, 9, 10  

- Развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской 

деятельности, расширение кругозора, 

мышления, внимания; 

- Развитие интереса к совместным играм, 
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формировать первичные представления о 

свойствах объектах окружающего мира 

(величина, форма) 

Март «Светофор» №7, 10; 

«Разложи по цветам» 

№1, 7, 8, 9  

- Закрепление знаний цветов светофора и 

их назначения, формировать умение 

двигаться по сигналу педагога; 

- Формировать умение детей различать и 

называть основные цвета (красный, 

зеленый, желтый, синий), умение выделять 

цвет шара, сравнивать шары по цвету, 

выбирать из группы шаров заданного цвета 

и распределять их по группам. Развивать у 

детей речь, внимание, логическое 

мышление, мелкую моторику. 

Апрель «Волшебный мешочек» 

№2, 3, 4, 5, 6, 7;  

«В мире фигур» №7, 11  

 

- Развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской 

деятельности, расширение кругозора, 

мышления, внимания; 

- Развитие сенсорных навыков в 

познавательно - исследовательской 

деятельности, расширять кругозор. 

 

1.4. Планируемые результаты 

 

Планируемые результаты освоения программы 

 

Для воспитанников 4-5 лет: 
 

 знание названий объемных геометрических фигур, умение детей описывать 

знакомую фигуру. 

 умение различать геометрические фигуры (шар, цилиндр, куб), развитие 

ориентации в пространстве, развитие координаций движений, крупной и 

мелкой моторики обеих рук. 

 формирование грамматически правильного строя речи. 

 умение упорядочивать геометрические фигуры по форме, умение выделять 

признаки фигур с помощью зрительного анализатора. 

 развитие сенсорных навыков и познавательно-исследовательской 

деятельности, расширение кругозора, мышления 

 объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; 

отражать в игре действия с предметами и человеческие взаимоотношения. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Формы контроля и оценочные материалы 

 

Результативность программы отслеживается в ходе проведения 

педагогической диагностики, которая предусматривает выявление уровня 

развития познавательных процессов. Диагностика проводится в виде 

«диагностического занятия». Данная диагностика носит рекомендательный 

характер, позволяет оценить общий уровень развития познавательных 

процессов дошкольников. Все результаты заносятся в сводную таблицу в 

начале и в конце года. Сравнение первоначальных и итоговых результатов 

позволяет оценить уровень усвоения программного материала на каждом этапе 

реализации программ. 

 

Виды контроля Содержание  Методы  Сроки 

контроля   

Вводный Области интересов и 

Склонностей 

Беседы, 

наблюдение 

Октябрь  

Текущий Освоение материала 

по темам 

Творческие и 

практические 

задания, 

выполнение 

образцов, 

упражнения 

В течение года 

 

 Творческий 

потенциал 

Воспитанников 

Наблюдение, игры 

 

В течение года 

 

 Оценка 

самостоятельности, 

возможностей, 

способность к  

самоконтролю 

Наблюдение 

 

1 раз в 

полугодие 

 

Заключительный Оцениваются 

показатели 

развития 

познавательных 

процессов. 

Наблюдение, 

составление 

портрета развития 

детей 

дошкольного 

возраста 

Апрель 

 

 

Этапы работы с «Дарами Фрёбеля»  
 

1. Визуальное обследование «дара» как целого.  

2. Свободная игра ребёнка с «даром».  
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3. Обыгрывание постройки и связь её с предметным и социальным 

окружением ребёнка.  

4. Самостоятельные постройки ребёнка из нового строительного 

материала.  

5. Совместные постройки и с помощью педагога.  

6. Строительство по образцу.  

7. Строительство и перестроение: большое - маленькое, трансформация 

одного предмета в другой или же предоставление предмету новых качеств, 

свойств; построение предмета с заданными свойствами. 

Результативность работы проявляется в качественном показателе. 

Качественная результативность работы проявляется в том, что в процессе 

обучения по предлагаемой программе дети приобретают новые умения и 

качественно изменяют ранее сформированные. 

Способы проверки освоения программы – педагогическое наблюдение с 

помощью игровых заданий. Форма подведения итогов по реализации 

дополнительной образовательной программы – интегрированное занятие на 

основе диагностического материала. Данная диагностика носит 

рекомендательный характер, позволяет оценить общий уровень развития 

познавательных процессов дошкольников. 

 

2.2. Модули программы 

 

Содержание образовательного материала 

 

Игровой набор «Дары Фрёбеля» изготовлен из качественного 

натурального материала (дерева и хлопка). В составе набора 14 модулей: 

Модуль 1 «Шерстяные мячики» 

Модуль 2 «Основные тела» 

Модуль 3 «Куб из кубиков» 

Модуль 4 «Куб из брусков» 

Модуль 5 «Кубики и призмы» 

Модуль 6 «Кубики, столбики, кирпичики» 

Модуль 7 «Цветные фигуры» 

Модуль 8 «Палочки» 

Модуль 9 «Кольца и полукольца» 

Модуль 10 «Фишки» 

Модуль 11 (J1) «Цветные тела» 

Модуль 12 (J2) «Мозаика. Шнуровка» 

Модуль 13 (5B) «Башенки» 

Модуль 14 (5Р) «Арки и цифры» 

Комплект методических пособий по работе с игровым набором «Дары 

Фрёбеля» состоит из 6 книг (5 книг с комплектами карточек-игр, всего 80 

карточек): 
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1. Книга «Использование игрового набора "Дары Фрёбеля" в дошкольном 

образовании в соответствии с ФГОС ДО» (вводная методическая брошюра); 

2. Книга «Использование игрового набора "Дары Фрёбеля" в образовательной 

области «Физическое развитие»; и 15 шт. карточек-игр. 

3. Книга «Использование игрового набора "Дары Фрёбеля" в образовательной 

области «Познавательное развитие»; и 19 шт. карточек-игр. 

4. Книга «Использование игрового набора "Дары Фрёбеля" в образовательной 

области «Речевое развитие»; и 12 шт. карточек-игр. 

5. Книга «Использование игрового набора "Дары Фрёбеля" в образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»; и 16 шт. карточек-игр. 

6. Книга «Использование игрового набора "Дары Фрёбеля" в образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие»; и 18 шт. карточек-игр. 

Комплект методических пособий по работе с игровым набором «Дары 

Фрёбеля» в соответствии с ФГОС ДО открывает новые возможности 

использования данного игрового набора в процессе реализации примерных 

основных общеобразовательных программ дошкольного образования. 

 

2.3. Условия реализации программы 

 

Методическое обеспечение программы дополнительного образования: 

1.Подготовка педагогов: 

 обеспечение программы методическими видами продукции (разработки 

игр, бесед, заданий, мультимедийные презентации); 

 ознакомление и изучение специальных технологий; 

 владение формами и методами работы с дошкольниками. 

2.Организация развивающей предметной среды: 

 оснащение комплектами игр и игровых пособий. 

3.Организация педагогического процесса с детьми: 

 программа может быть использована в любом дошкольном учреждении, 

независимо от реализуемой программы; 

 программа предназначена для работы с детьми 4-5 лет. 

 

Для реализации программы используются следующие средства: 

Тип 

оборудования  

Наименование Количество 

Оборудование: Столы 

Стулья 

Материалы Дары Фрёбеля  

 

Игры  Модуль 1 «Шерстяные мячики» 

Модуль 2 «Основные тела» 

Модуль 3 «Куб из кубиков» 

Модуль 4 «Куб из брусков» 

Модуль 5 «Кубики и призмы» 

Модуль 6 «Кубики, столбики, кирпичики» 

Набор один 

на всех 
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Модуль 7 «Цветные фигуры» 

Модуль 8 «Палочки» 

Модуль 9 «Кольца и полукольца» 

Модуль 10 «Фишки» 

Модуль 11 (J1) «Цветные тела» 

Модуль 12 (J2) «Мозаика. Шнуровка» 

Модуль 13 (5B) «Башенки» 

Модуль 14 (5Р) «Арки и цифры» 

Пособия  Комплект методических пособий по работе с 

игровым набором «Дары Фрёбеля» состоит 

из 6 книг (5 книг с комплектами карточек-

игр, всего 80 карточек) 

По 1 шт. 

 

 

 Методическое обеспечение 

 Наглядные методы: наблюдения; показ сказок; рассматривание книжных 

иллюстраций, репродукций; проведение дидактических игр 

 Словесные методы: чтение литературных произведений; беседы с 

элементами диалога, обобщающие рассказы педагога 

 Игровые методы: проведение разнообразных игр; загадывание загадок; 

проведение викторин, конкурсов, тематических занятий 

 Практические методы: организация продуктивной деятельности детей; 

изготовление с детьми наглядных пособий. 
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Список литературы 

Методические материалы  

При планировании работы использовались книги и методические пособия в 

соответствии с ФГОС. 

 

Социально-коммуникативное направление развития детей 
1.  Губанова Н.Ф., Деркунская В. А., Харчевникова А. Н.  «Игровые приемы и 

коммуникационные игры для детей старшего дошкольного возраста» - М., 

Центр педагогического образования, 2012 

2. Деркунская В. А. «Проектная деятельность дошкольников» - М., Центр 

педагогического образования, 2012 

3. Евдокимова Е. С. «Технология проектирования в ДОУ» - М., Сфера, 2006 

ФГОС Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет) 

4. Зубкова Н.М. Воз и маленькая тележка чудес: - М; Мозаика-Синтез, 2009. 

5. Карпова Ю. В., Кожевникова В. В., Соколова А. В.: Комплект методических 

пособий по работе с игровым набором «Дары Фрёбеля». «Использование 

игрового набора «Дары Фрёбеля» в дошкольном образовании в соответствии с 

ФГОС ДО». 

6. Карпова Ю. В., Кожевникова В. В., Соколова А. В.: Комплект методических 

пособий по работе с игровым набором «Дары Фрёбеля». «Использование 

игрового набора «Дары Фрёбеля» в образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие». 

7. Римашевская Л. С. «Технология развития навыков сотрудничества у старших 

дошкольников» - М., Центр педагогического образования, 2007 

8. Фадеева Е. М. «Развитие навыков сотрудничества у дошкольников» - Нытва, 

2008 

 

Познавательное направление развития детей 
1. Ерофеева Т. И.  «Сказки для любознательных» (все возрастные группы) - М., 

Просвещение, 2012 

2. Журавлева В. Н.  «Проектная деятельность дошкольников» - Волгоград: 

Учитель, 2011 

3. Карпова Ю. В., Кожевникова В. В., Соколова А. В.: Комплект методических 

пособий по работе с игровым набором «Дары Фрёбеля». «Использование 

игрового набора «Дары Фрёбеля» в образовательной области «Познавательное 

развитие». 

 

Речевое направление развития детей 
1. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет.  

2. Карпова Ю. В., Кожевникова В. В., Соколова А. В.: Комплект методических 

пособий по работе с игровым набором «Дары Фрёбеля». «Использование 

игрового набора «Дары Фрёбеля» в образовательной области «Речевое 

развитие». 
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3. Парамонова Л. Г. Стихи для развития речи - С-П., Дельта, 2005 

Большая поэзия для маленьких детей. Времена года. Сборник стихотворений 

русских классиков. 

 

Художественно-эстетическое направление развития детей 
1. Карпова Ю. В., Кожевникова В. В., Соколова А. В.: Комплект методических 

пособий по работе с игровым набором «Дары Фрёбеля». «Использование 

игрового набора «Дары Фрёбеля» в образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие». Гризик Т. И. «Умелые пальчики» 5-7 лет - М., 

Просвещение, 2012 

 

Физическое направление развития детей 
1. Карпова Ю. В., Кожевникова В. В., Соколова А. В.: Комплект методических 

пособий по работе с игровым набором «Дары Фрёбеля». «Использование 

игрового набора «Дары Фрёбеля» в образовательной области «Физическое 

развитие». 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3- 7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010 

 

Нейропсихологическое пособие 

Нейропсихологическая диагностика детей дошкольного возраста Ж.М. 

Глюзман, А.Е. Соболева, Ю.О. Титова (пособие с иллюстрациями) 

Нейропсихологические занятия  с детьми В.С. Колганова, Е.В. Пивоварова 
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