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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1. Пояснительная записка  

 

Программа дополнительного образования «Волшебный ларчик» 

социально-гуманитарной направленности составлена для дошкольников 

старшей группы (5 - 6 лет), (далее – Программа). 

Программа дополнительного образования «Волшебный ларчик» 

разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» от 29. 

12. 2012 года № 273 – ФЗ,  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»,  

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28(СП 

2.4.3648-20),  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21), 

- Приказом Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта 

Дошкольного Образования» (ФГОС ДО), 

- Основной образовательной программой дошкольного образования 

МАДОУ АР детский сад «Сибирячок», Уставом ДОУ.  

Актуальность Программы 

В современных условиях одним из приоритетных направлений 

образовательной политики является развитие дополнительного образования 

детей. Дополнительное образование можно рассматривать как особое 

образовательное пространство, где объективно задается множество отношений, 

где осуществляется специальная образовательная деятельность различных 

систем по обучению, воспитанию и развитию индивида, где формируются 

процессы самообучения, самовоспитания и саморазвития, где реально 

осуществляется самореализация личности. Дополнительное образование детей 

нельзя рассматривать как некий придаток к основному образованию, 

выполняющий функцию расширения возможностей образовательных 

стандартов. Основное его предназначение — удовлетворять постоянно 

изменяющиеся индивидуальные социокультурные и образовательные 

потребности детей. 

Все современные программы и технологии дошкольного воспитания 

выдвигают в качестве основной задачи – всестороннее развитие личности 
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ребенка, которое обеспечивается единством умственного, нравственного, 

эстетического и физического воспитания. Задачи умственного воспитания 

понимаются порой упрощенно, ограничиваясь стремлением «вложить» в 

дошкольника как можно больше знаний об окружающем. Но гораздо важнее, 

выработать у ребенка общие способности познавательной деятельности - 

умение анализировать, сравнивать, обобщать, а также позаботиться о том, 

чтобы у него сложилась потребность получать новые знания, овладевать 

умением мыслить.  

Педагогическая практика подтверждает, что при условии правильно 

организованного педагогического процесса с применением научно выверенных 

методик, как правило, игровых, учитывающих особенности детского 

восприятия, дети могут уже в дошкольном возрасте без перегрузок и 

напряжения усвоить многое из того, чему раньше они начинали учиться только 

в школе. А чем более подготовленным придёт ребёнок в школу – имеется в 

виду даже не количество накопленных знаний, а именно, готовность к 

мыслительной деятельности, зрелость ума, - тем успешнее, а значит, счастливее 

будет для него начало этого очень важного для каждого человека периода – 

школьного детства. 

Одним из средств умственного развития ребенка являются развивающие 

игры. Они важны и интересны для детей, разнообразны по содержанию, очень 

динамичны и включают излюбленные детьми манипуляции с игровым 

материалом, который способен удовлетворить ребенка в моторной активности, 

движении, помогает детям использовать счет, контролирует правильность 

выполнения действий. 

Принципы, заложенные в основу этих игр - интерес - познание - 

творчество - становятся максимально действенными, так как игра обращается 

непосредственно к ребенку добрым, самобытным, веселым и грустным языком 

сказки, интриги, забавного персонажа или приглашения к приключениям. В 

каждой игре ребенок всегда добивается какого-то «предметного» результата. 

Постоянное и постепенное усложнение игр «по спирали» позволяет 

поддерживать детскую деятельность в зоне оптимальной трудности. 

Развивающие игры создают условия для проявления творчества, стимулирует 

развитие умственных способностей ребенка. Взрослому остается лишь 

использовать эту естественную потребность для постепенного вовлечения 

ребят в более сложные формы игровой активности. 

Значимость развивающих игр для развития дошкольников, их 

многообразие и возрастная адекватность позволяет использовать их для 

решения указанной проблемы – умственного развития дошкольников. Для 

этого разработана данная программа дополнительного образования 

дошкольников, рассчитанная на детей 5-6 лет. Основное направление 

деятельности – использование современных развивающих игр по системе ТРИЗ 

(теория решения изобретательских задач) Альтшуллера, методики 

познавательно-творческого развития дошкольников «Сказки Фиолетового 

Леса» Т.Г. Харько, пособий В.В. Воскобовича. 

За основу взята методика познавательно-творческого развития детей от 2 

лет до 7 лет Т.Г. Харько «Сказки Фиолетового Леса», которая представляет 
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собой систему игровых ситуаций в виде занимательных сказочных историй с 

использованием развивающих игр Воскобовича В. В., разработанных с 

усложнением образовательных задач и сюжетных линий. В методике отражены 

требования ФГОС ДО к организации образовательной деятельности: активная 

деятельная позиция ребенка, партнерские отношения взрослых и детей, 

интеграция содержания и деятельностей, развивающее образование 

дошкольников, развитие речи как средства общения. 

 

Новизна Программы 
Игры Воскобовича развивают конструкторские способности, 

пространственное мышление, внимание, память, творческое воображение, 

мелкую моторику, умение сравнивать, анализировать и сопоставлять. В таких 

играх дети через практику постигают теорию.  

Оригинальность программы игр В. Воскобовича заключается в том, что 

их содержание учитывает особенности психики ребенка, интересует его, 

активизирует внимание, интерес и незаметно втягивает ребенка в процесс 

«думания» над задачей. Ребенок входит в ситуацию, требующую от него 

четких, последовательных действий: анализа содержания, осознания цели, 

поиска средств, способов, путей ее выполнения, планирования и получения 

результата. Задействуются психические процессы: память, мышление и речь. А 

также личностные качества: настойчивость, самостоятельность, усидчивость и 

др. 

 

Особенности развивающих игр Воскобовича: 
 - Игры разработаны, исходя из интересов детей. 

Занимаясь с такими игровыми пособиями, дети получают истинное 

удовольствие и открывают для себя всё новые и новые возможности.   

- Широкий возрастной диапазон. 

В одну и ту же игру могут играть дети от 2-х до 7 лет и старше. 

Игра начинается с простого манипулирования, а затем усложняется за 

счет большого количества разнообразных игровых заданий и упражнений.   

- Многофункциональность и универсальность. 

Занимаясь только с одним игровым пособием, ребенок имеет 

возможность проявлять свое творчество, всесторонне развиваться и осваивать 

большое количество образовательных задач (знакомиться с цифрами или 

буквами, цветом или формой, счетом и т.д.).   

- Систематизированный по возрастам и образовательным задачам 

готовый развивающий дидактический материал.   

- Методическое сопровождение. 

Многие игры сопровождаются специальными методическими книгами со 

сказками, в которых переплетаются различные сюжеты с интеллектуальными 

заданиями, вопросами и иллюстрациями.  

С учетом актуальности проблемы организация образовательного процесса 

выстроена таким образом, чтобы ребенок играл, развивался и обучался 

одновременно, была разработана программа развития детей 5-6 лет. 
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Возрастные особенности детей 5-6 лет. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о 

себе; оценки и мнение товарищей становятся для них существенными. 

Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. 

Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в 

игре («С ним интересно играть» и т. п.) или его положительными качествами 

(«Она хорошая», «Он не дерётся» и т. п.). Общение детей становится менее 

ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где 

были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. 

ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: В игровом взаимодействии существенное 

место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто 

пытаются контролировать действия друг друга - указывают, как должен себя 

вести тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время 

игры дети объясняют партнёрам свои действия или критикуют их действия, 

ссылаясь на правила. При распределении детьми этого возраста ролей для игры 

можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто 

будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у 

детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. 

ОБЩАЯ МОТОРИКА: Более совершенной становится крупная моторика: 

ребенок хорошо бегает на носках, прыгает через веревочку, попеременно на 

одной и другой ноге, катается на двухколесном велосипеде, на коньках. 

Появляются сложные движения: может пройти по неширокой скамейке и при 

этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о 

землю одной рукой несколько раз подряд. Активно формируется осанка детей, 

правильная манера держаться. Развиваются выносливость (способность 

достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и 

силовые качества (способность применения ребёнком небольших усилий на 

протяжении достаточно длительного времени). 

Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени 

самостоятельности ребёнка при самообслуживании: дети практически не 

нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые из 

них могут обращаться со шнурками — продевать их в ботинок и завязывать 

бантиком.  

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ: Для детей этого возраста становится нормой 

правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, 

дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. 

Ребёнок шестого года жизни свободно использует средства интонационной 

выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, 

способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими 

секретами и т. п.). 

Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей активно 

пополняется существительными, обозначающими названия профессий, 

социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. 
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д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, 

прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение 

людей к профессиональной деятельности. Использует в речи синонимы, 

антонимы; слова, обозначающие материалы, из которых сделаны предметы. 

Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики: 

несклоняемые существительные, существительные множественного числа в 

родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка; способны к 

звуковому анализу простых трёхзвуковых слов. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая 

правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в 

памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Практика анализа текстов, работа с иллюстрациями способствуют углублению 

читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

 

Сроки освоения дополнительной образовательной программы  

       Период освоения программы 7 месяцев с 01.10.2022-30.04.2023 – 28 недель. 

Программа реализуется в ходе дополнительной образовательной 

деятельности и предусматривает одно занятие в неделю, во второй половине 

дня.  Во вторник – 15.45.  

 

Режим занятий 

Максимальная недельная образовательная нагрузка не превышает 

допустимого объема, установленного СанПиН 2.4.1.3049-13 и составляет 25 

минут для детей старшей группы детского сада (5-6 лет).  

        Дополнительные образовательные услуги проводится: в неделю 1 занятие, 

в месяц 4 занятия, в период обучения – 28 занятий. 

 В период введенных ограничений ОД проводится по возрастным подгруппам 

(Постановление от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20). 

По наполняемости – 12 -16 человек в группе. 

Каждое занятие представляет собой систему игровых ситуаций в виде 

занимательных сказочных историй с использованием нескольких видов игр 

Воскобовича В.В. 

 

Формы организации образовательной деятельности: 

Формы организации детской деятельности на кружке. 

1. Логико-математические игры. 

2. Интегрированные игровые занятия. 

3. Совместная деятельность педагога и детей. 

4. Самостоятельная игровая деятельность. 

 



8 

 

 

 

 

 

1.2. Цель и задачи программы 

 

Цель программы:  

Создание условий для развития творческо-познавательных способностей 

детей в игровой деятельности. 

Задачи:  

1. Стимулировать у детей желание и готовность познавать свойства, 

отношения, зависимости через разнообразные сенсомоторные действия в 

играх. 

2. Совершенствовать у детей процессы анализа, сравнения и синтеза, 

воображения и памяти. 

3. Способствовать накоплению детского познавательно – творческого опыта 

через практическую деятельность. 

4. Поощрять у детей проявление самостоятельности, инициативности, 

стремления к самоорганизации в игровой и творческой видах 

деятельности. 

5. Развивать у детей гибкость мышления, способность придумывать 

необычные решения видеть противоположные свойства в предметах и 

явлениях. 

6. Создавать условия для становления у дошкольников элементов 

коммуникативной культуры: умения слушать друг друга и 

договариваться между собой в процессе решения различных задач. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа строится на принципах: 

 принцип деятельности (заключается в том, что ребенок, получает знания не 

в готовом виде, а добывает их самостоятельно); 

 принцип непрерывности (преемственность между темами); 

 принцип целостного представления о мире (обобщенное, целостное 

представление о мире); 

 принцип минимакса (даем больше, требуем стандарт, возьми сколько 

можешь); 

 принцип универсальности (развитие умений переноса полученных знаний в 

новые условия); 

 принцип вариативности (учет интереса и наклонностей детей); 

 принцип психологической комфортности (доброжелательная атмосфера); 

 принцип креативности (поэтапное выращивание – от репродуктивного до 

творческого уровня интеллектуального потенциала ребенка). 

 

1.3. Содержание программы 
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При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения планируемых результатов учитываются общие характеристики 

возрастного развития и задачи развития детей старшего возраста. 

Содержание программы, организация детской деятельности направлены 

на развитие творческих способностей, гибкости и подвижности ума у детей. 

Проблемные ситуации в игровом сюжете развивают у детей самостоятельность 

мышления, способность находить решение, иногда нестандартное или 

фантастическое, и попробовать доказать его правильность. Вопросы «почему» 

помогают детям устанавливать причинно-следственные связи между 

предметами и явлениями. В методике используются элементы технологии 

ТРИЗ, которые направлены на развитие у детей дошкольного возраста 

творческого воображения, гибкости мышления, способности видеть знакомый 

предмет в необычной ситуации, придумывать разные функции, 

противоположные свойства привычных предметов и явлений. Приемы ТРИЗ 

придают игровым ситуациям занимательность и дополнительную мотивацию. 

Взрослый создает чувство внешней и внутренней безопасности, не высказывая 

отрицательной оценки и критических замечаний, и ребенок может свободно 

высказывать свое мнение, предлагать варианты решения задачи, выбирать 

способы действия.  

В игровом общении детей друг с другом и взрослым развиваются речь и 

коммуникативная культура, создается ощущение свободы и комфорта. Дети 

придумывают названия составленным предметным силуэтам, описывают их, 

рассказывают о назначении предметов, сочиняют простые сюжетные рассказы 

(например, на тему «Что увидел сказочный герой во время путешествия?»), 

беседуют друг с другом и со взрослым.  

В процессе освоения математического содержания происходит 

обогащение приобретенного сенсорного опыта за счет применения в 

практической деятельности системы сенсорных эталонов (например, поиск в 

окружающей обстановке предметов, определенных формы и цвета). 

Происходит дальнейшее постижение геометрических форм, пространственных 

отношений (ориентировка на плоскости, понимание положения предметов 

относительно друг друга). Ребенку предлагается решение несложных 

логических задач на поиск предметов по признакам, пересечение множеств 

(круги Эйлера), сравнение групп предметов по количеству, обозначение чисел 

цифрами и др. Одним из приемов активизации детской мыслительной 

деятельности является использование приема специально допущенной ошибки 

или загадки, которую совершает или загадывает персонаж. 

Программа разработана таким образом, что происходит интеграция 

различных направлений образовательного процесса. В игровых ситуациях на 

фоне преобладающего логико-математического развития частично решаются 

вопросы познания мира предметов и природы. Детям предоставляется 

возможность выполнять физические упражнения, поучаствовать в 

экспериментировании, нарисовать придуманный предмет, представить себя 

персонажем и от его лица рассказать, показать, как он действует. 



10 

 

Образовательное содержание программы выстроено по принципу от 

простого к сложному, постепенного и постоянного, как бы по спирали. 

Представления, умения, которые получают дети, опираются на уже 

приобретенные, поэтому, если работа не ведется планомерно с младшего 

возраста, приходится возвращаться немного назад и осваивать 

предшествующие игровые ситуации, образовательные вопросы или действия. 

Содержание выстроено на достаточно высоком уровне трудности. Это помогает 

эффективно развивать познавательные способности детей дошкольного 

возраста, ведь, как отмечают психологи, отсутствие перед ребенком 

препятствий, которые надо преодолевать, делает развитие слабым и вялым. 

Содержание программы реализуется через игровое взаимодействие детей 

и взрослых в сюжетных линиях сказок Фиолетового Леса. 

Сюжет — это приключения персонажей в Фиолетовом Лесу, во время 

которых происходят различные превращения и чудеса, случаются 

фантастические явления. Например, друзья собираются пить чай с пирогами, 

которых нет в реальном мире и, которые приходится придумывать и составлять 

из частей головоломок. 

Игровые действия — это складывание, прикрепление частей к игровому 

полю, конструирование по образцу и замыслу, составление из частей. 

Игровые роли выполняют персонажи: Кот Филимон, Пчелка Жужа, 

Магнолик и др. Взрослый или ребенок действуют от лица персонажа и 

помогают ему в решении проблемных ситуаций и логических задач, отвечают 

на различные вопросы. 

Использование сказочных сюжетов и сказочной среды, 

завуалированность задач и заданий делают обучение опосредованным, придают 

игровую форму взаимодействию детей и взрослых, реализуют игровую 

мотивацию. Кроме того, все это создает эмоционально положительный фон, 

вызывает ощущение радости и переживание удовлетворения от деятельности. В 

результате ребенок дошкольного возраста эффективно развивается в 

соответствии с принципом «Не навреди». 

Для реализации содержания программы создана специфическая среда в 

виде сказочного Фиолетового Леса - это организация реально существующей 

среды в отдельной комнате на тему «Фиолетовый Лес». Это мир фантазии и 

творчества, населенный необычными существами, в котором есть сказочные 

поляны, города, озера, ручьи, острова, школы и др., связанные с играми 

определенной направленности и линиями усложнения. Например, Цифроцирк 

— это мир занимательной математики, в котором дети вместе с персонажами 

Магноликом и забавными зверятами-цифрятами играют с «Математическими 

корзинками», «Волшебными восьмерками». 

 

Схема и методика проведения занятий 

 

 Методы и приемы 

Вводная часть Вступительная беседа о персонаже игровой ситуации. 

Сюжет – завязка 

Основная часть Развитие сюжета 
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В ходе развития сюжета педагог говорит от лица автора 

– рассказчика и от имени персонажа, участвует в игре как 

умный, опытный товарищ, не спешит ответить за ребенка на 

поставленный вопрос, решать задачу, что-то сделать или 

собрать за него, а дает возможность ребенку подумать и 

самостоятельно выполнить действия, найти ответ на ту или 

иную задачу. 

Подвижная игра, танец или пластичные движения под 

музыку. 

Заключительная 

часть  

Контрольный вопрос детям (Через ответы педагог 

выясняет о внимательности детей и усвоении материала) 

 

Схема и методика проведения занятия: логико – математическая игра 

 

 Методы и приемы 

Вводная часть  Сюжет – завязка с наличием интриги и логично 

выстроенной мотивацией. 

Основная часть Развитие сюжета 

В ходе  развития  сюжета  вопросы  ставит  не  педагог,  

а  сказочный  герой,  которому необходимо решить какую-

либо проблему. 

Ребенок отвечает на вопросы и активно участвует в 

игре. 

Заключительная 

часть  

Творческое задание. 

Подвижная игра, танец или пластичные движения под 

музыку. 

 

Содержание программы «Сказки Фиолетового Леса» представлено в 

виде игровых ситуаций, которые являются организованной образовательной 

деятельностью детей и взрослых. При ее организации взрослый говорит от 

лица автора- рассказчика и имени сказочного персонажа. Сказочные герои 

появляются в игровых ситуациях постепенно в течение всего учебного года. 

Взрослый и дети рассматривают и описывают нового персонажа, беседуют о 

нем. Характерные проявления героя предполагают использование различных 

методических приемов, например, умный загадывает загадки, аккуратный 

сортирует, а легкомысленный допускает ошибки. Взрослый как участник игры 

предоставляет возможность детям 5—6 лет подумать и самостоятельно 

выполнить действия, решить задачу, ответить на вопрос. Такой подход 

способствует развитию у детей самостоятельности, проявлению творческих 

способностей, желания добиться результата. 

Некоторые игровые ситуации выстроены таким образом, что ребенок может 

предложить свое решение, выбрать способы действий или придумать 

сюжетную линию. В этом случае взрослому приходится очень чутко улавливать 

настроение и желания детей, опираться на их возможности и способности и 

исходя из этого организовывать дальнейший ход игровой ситуации. Например, 
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сказочные герои путешествуют по Ковровой Полянке и находят разные 

предметы, которые дети отгадывают и затем составляют. Количество 

отгаданных предметов будет зависеть от интереса детей к деятельности и их 

возможностей. Или персонаж выбирает подарки для друзей. Выбор за 

сказочного героя осуществляют дети, а взрослый использует предложенные 

детьми варианты для дальнейшего развития сюжета. Или сказочный герой 

загадывает желания. Дети придумывают их, и игровая ситуация выстраивается 

в зависимости от того, что предложат дети. 

Сюжетная линия игровых ситуаций выстроена таким образом, что иногда 

познавательная деятельность заканчивается подвижной или хороводной 

игрой. Игровые действия — плавание на кораблике, езда на машине, полет на 

самолете — может сопровождать подходящая по содержанию музыка. В конце 

игровой ситуации взрослому желательно задать детям итоговый 

вопрос, который показывает, внимательно ли малыши слушали содержание 

игровой ситуации, что усвоили и запомнили, что понравилось или, наоборот, не 

понравилось. 

Методика «Сказки Фиолетового Леса» разработана с учетом новых ФГОС и 

направлена на освоение детьми задач образовательных областей «Познание», 

«Коммуникация», «Художественное творчество» и другие. 

Самостоятельная игровая деятельность детей 5-6 лет чрезвычайно 

важна для их развития. В самостоятельной игровой деятельности происходит 

дальнейшее развитие умений, приобретенных в совместной игровой 

деятельности, совершенствуется ручная умелость и интеллект, появляется 

неограниченная возможность придумывать и воплощать задуманное в 

действительность. Организация самостоятельных игр проявляется в том, что 

взрослый создает среду, обеспечивает доступность развивающих игрушек и 

пособий, возможность играть с понравившимися. Если в конце игровых 

ситуаций дети проявляют желание продолжать игру, то совместная 

деятельность плавно перетекает в самостоятельную с выбранными играми и 

пособиями. 

Специальные «ключевые слова и фразы» способствуют активизации 

мыслительных процессов ребёнка или группы детей: 

 ключевые слова и фразы, направленные на активизацию познания: 

«соотнесите», «перечислите», «расскажите», «сформулируйте», «опишите», 

«установите» и т.д.; 

 ключевые слова и фразы, направленные на активизацию понимания: 

«расскажите своими словами»; «опишите, что вы чувствуете относительно…»; 

«суммируйте»; «покажите взаимосвязь»; «объясните смысл» и т.д. 

 ключевые слова и фразы, направленные на активизацию применения: 

«покажите, как…»; «продемонстрируйте»; «объясните цель применения» и т.д.; 

 ключевые слова и фразы, направленные на активизацию анализа: «сравните»; 

«разложите по порядку»; «объясните, как и почему» и т.д.; 

 ключевые слова и фразы, направленные на активизацию синтеза: 

«придумайте»; «создайте»; «что произойдёт, если…»; «придумайте другой 

вариант» и т.д.; 
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 ключевые слова и фразы, направленные на активизацию оценки: «выберите 

то, что вам больше нравиться»; «отберите и выберите»; «что вы думаете о …»; 

«подскажите критические замечания» и т.д. 

Учебный план 
Дисциплины 

Всего 

(Количество 

занятий) 

Трудоемкость  Формы 

аттестации 

Теория 

(Количество 

часов) 

Практика 

(Количество 

часов) 

Всего 

(Количество 

часов) Диагностические 

задания Развивающие 

игры 

Воскобовича 

28 7 21 28 

Итого: 28 7 21 28  

Учебно-тематический план приведён в Приложении 1. 

 

Календарный учебный график 
Наименование 

группы / год 

обучения 

Срок 

учебного года 

(продолжит 

обучения) 

Кол-во занятий в 

неделю, продолж. 

одного занятия 

(мин.) 

Наименование 

дисциплины 

(модуля) 

Всего 

ак. 

часов 

Кол-

во часов 

в нед. 

Группа 

«Волшебный 

ларчик»  2 г.о. 

С 01.10. – по 

30.04  

(28 уч. недель) 

1 занятие по 25 

мин.  

(1 ак. час) 

Развивающие 

игры 

Воскобовича 

28 1 

 

Программа составлена для детей 5-6 лет (старшая группа) и рассчитана на 

один год. Набор детей носит свободный характер и обусловлен интересами 

воспитанников и их родителей. Учитывая возраст детей и новизну материала, 

для успешного усвоения программы занятия в группе должны сочетаться с 

индивидуальной помощью педагога каждому ребёнку. Оптимальное 

количество детей в группе должно быть не более 10-12 человек. 

Периодичность занятий – один раз в неделю. Длительность занятий: 25 

минут: 5 минут – теория, а 20 минут – практика. Занятия начинаются с октября 

и заканчиваются в апреле. 

В течение года в работе с детьми будут использоваться современные 

развивающие игры В.В. Воскобовича и игры - головоломки, направленные на 

развитие логики мышления, способности строить умозаключения, приводить 

доказательства, высказывать суждения, делать вывод и приобретать знания. 

Первая группа игр направлена на математическое развитие детей. В 

процессе развития мыслительных операций происходит освоения чисел, 

геометрических фигур, пространственных отношений. Это игры на 

трансформацию («Двухцветный квадрат Воскобовича»), плоскостное 

моделирование («Чудо – соты», «Чудо-крестики2»), освоение целого и части 

(«Чудо-цветик»), трансфигурацию («Прозрачная цифра», «Прозрачный 

квадрат»,). 

Вторая группа - это игры с буквами, звуками, слогами и словами 

(«Буквоцирк», «Волшебные сундучки», «Конструктор букв»). 

Третья – универсальные игровые обучающие средства (Коврограф 

«Ларчик», «Игровизор»). Но, несмотря на различную направленность, все игры 

и пособия дают возможность участвовать в творческом процессе, который 
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проявляется в придумывании и воплощении различных образов, решении задач 

и выполнении действий. 

 

 

 

1.4. Планируемые результаты  

 

Планируемые результаты освоения программы: 

 Сформированы представления у детей о предметах и явлениях окружающей 

действительности. 

 Развиты у детей познавательные способности: умения видеть проблему, 

выдвигать гипотезы, анализировать, сопоставлять, рассуждать и делать 

выводы. 

 Развита у детей способность к качественному и творческому усвоению 

новых знаний и способов деятельности; возможность самостоятельного, 

творческого переноса усвоенных знаний и способов действий на 

выполнение других задач в других условиях. 

 Социально-личностное развитие каждого ребёнка: коммуникативность, 

самостоятельность, наблюдательность. 
 

Ожидаемые результаты программы: 

 дети осваивают цифры и буквы, счёт, знание геометрических фигур; 

 умеют составлять по силуэтной схеме фигуры из частей; 

 могут сравнивать геометрические фигуры по форме и размеру, 

группировать их по признакам; 

 умеют делить целое на части, сравнивать их между собой; 

 воспринимают количество независимо от расположения и цвета; 

 понимают пространственные отношения и ориентируются на плоскости; 

 конструируют силуэты из геометрических фигур по схеме; 

 умеют обобщать геометрические фигуры (круглые, треугольные, 

четырёхугольные);  

 могут концентрироваться при выполнении сложных мыслительных 

операций и доводить начатое дело до конца; 

 умеют анализировать, сравнивать, сопоставлять;  

 у детей совершенствуется речь, внимание, память, воображение;  

 хорошо развита мелкая моторика рук. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Формы контроля и оценочные материалы 

 

Результативность программы отслеживается в ходе проведения 

педагогической диагностики, которая предусматривает выявление уровня 

развития познавательных процессов. Диагностика проводится в виде 

«диагностического занятия». Данная диагностика носит рекомендательный 

характер, позволяет оценить общий уровень развития познавательных 

процессов дошкольников. Все результаты заносятся в сводную таблицу в 

начале и в конце года. Сравнение первоначальных и итоговых результатов 

позволяет оценить уровень усвоения программного материала на каждом этапе 

реализации программ. 

 

Виды контроля Содержание  Методы  Сроки 

контроля   

Вводный Области интересов и 

Склонностей 

Беседы, 

наблюдение 

Октябрь  

Текущий Освоение материала 

по темам 

Творческие и 

практические 

задания, 

выполнение 

образцов, 

упражнения 

В течение года 

 

 Творческий 

потенциал 

Воспитанников 

Наблюдение, игры 

 

В течение года 

 

 Оценка 

самостоятельности, 

возможностей, 

способность к  

самоконтролю 

Наблюдение 

 

1 раз в 

полугодие 

 

Заключительный Оцениваются 

показатели 

развития 

познавательных 

процессов. 

Наблюдение, 

составление 

портрета развития 

детей 

дошкольного 

возраста 

Апрель 
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Результативность работы проявляется в качественном показателе. 

Качественная результативность работы проявляется в том, что в процессе 

обучения по предлагаемой программе дети приобретают новые умения и 

качественно изменяют ранее сформированные. 

Способы проверки освоения программы – педагогическое наблюдение с 

помощью игровых заданий. Форма подведения итогов по реализации 

дополнительной образовательной программы – интегрированное занятие на 

основе диагностического материала (приложение 3). Данная диагностика носит 

рекомендательный характер, позволяет оценить общий уровень развития 

познавательных процессов дошкольников. 
 

 

2.2. Модули программы 

 

Содержание образовательного материала 

1. Квадрат Воскобовича 2-хцветный: 

Теория – продолжить знакомство с игрой, с новыми ее свойствами; 

Практика - складывать фигуры путем перемещения частей в пространстве, 

трансформировать их в фигуры других цветов по словесному описанию, 

развивать координацию действий «глаз- рука», глазомер. Закреплять знание 

геометрических фигур и счёт. Складывание фигур по схеме путем 

трансформации, видоизменение одной фигуры в другую, решение задач на 

поиск геометрических фигур по форме и цвету. 

2. Чудо-крестики 2: 

Теория – продолжить знакомство с игрой, с новыми свойствами; 

Практика - составлять фигуру - головоломку из частей по алгоритму «цвет», 

составлять из частей различные предметные картинки по схеме и по словесной 

инструкции, находить, группировать и сравнивать геометрические фигуры по 

признакам (цвет, форма), решать задачи на пересечение множеств (круги 

Эйлера). Придумывание, на что похожи геометрические фигуры. 

3. Коврограф «Ларчик»: 

Теория – продолжить знакомство с игрой, с новыми свойствами; 

Практика - придумывать, конструировать, располагать, достраивать и называть 

предметы, в составе которых есть несколько частей, понимать алгоритм 

расположения частей на игровом поле, составлять по схеме силуэт из частей, 

измерять длину с помощью условной мерки, видоизменять форму силуэта, 

ориентироваться в пространстве. 

4. Математические корзинки 10: 

Теория - знакомство с игрой, с новыми свойствами; 

Практика - понимать отношения чисел в числовом ряду, действовать с 

числами, сравнивать числа, определять состав числа, образовывать числа путем 

присчитывания по одному. 

5. Прозрачный квадрат: 

Теория – продолжить знакомство с игрой, с новыми свойствами; 

Практика – определять геометрические фигуры по заданным признакам, 

сравнивать их и находить сходства и различия, составлять силуэт из пластинок 
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по схеме, действуя по правилам, составлять квадраты из других геометрических 

фигур путем 

наложения пластинок друг на друга, конструировать из частей сюжетную 

картинку, придумывать и составлять картинку из всех пластинок без остатка.  

Анализ ряда геометрических фигур, определение изменений в нем. 

6. Чудо-соты 1: 

Теория – продолжить знакомство с игрой, с новыми свойствами; 

Практика - составлять силуэты из частей и по собственному замыслу, 

определять геометрическую фигуру на ощупь, составлять силуэт по частично 

силуэтной схеме и называть полученный предмет, анализировать силуэты и 

находить в них одинаковые 

части, понимать линию симметрии и достраивать симметричную фигуру. 

Обведение геометрической фигуры на листе бумаги. Составление силуэтов по 

частично силуэтной схеме. Составление цифр по схеме. 

7. Игровизор: 

Теория – продолжить знакомство с игрой, с новыми свойствами; 

Практика - решать логическую задачу на поиск предмета по признакам, 

придумывать и конструировать, составлять силуэт из частей на листе бумаги, 

ориентироваться на плоскости. Рисование изображения с помощью 

графического диктанта, решение проблемной ситуации и дорисовка 

изображение в русле своих предложений. 

7. Чудо-цветик:  

Теория – знакомство с игрой, с ее свойствами; 

Практика – отсчитывание заданного количества предметов, действие с 

числами (сложение и вычитание), составление силуэта по схеме. Составление 

фигур из разного количества частей, достраивание их до силуэтов в 

соответствии со схемой. Определение количества частей в целом, понимание 

пространственных характеристик (нижний, верхний). 

9. Конструктор букв:  

Теория – знакомство с игрой, с ее свойствами; 

Практика – составление букв из деталей по схеме, трансформация одной буквы 

в другую, придумывание и составление силуэта из заданного количества 

частей. Составление слов. 

10. Прозрачная цифра: 

Теория – знакомство с игрой, с ее свойствами; 

Практика – составление цифр путем наложения пластинок на схему и друг на 

друга. Составление предметного силуэта по схеме. Решение задач на 

составление предметов разного цвета по схеме путем наложения пластинок 

друг друга.  Группировка пластинок по одинаковой части, придумывание и 

составление силуэта. Сравнение по цвету, поиск фигур по размеру. 

11. Волшебная восьмёрка: 

Теория – знакомство с игрой, с ее свойствами; 

Практика – составление цифр из палочек, понимание алгоритма расположения 

деталей на игровом поле, видоизменение цифр, составление цифр по словесной 

модели, придумывание и составление предметных силуэтов, их называние. 

12. Цифроцирк: 
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Теория – знакомство с игрой, с ее свойствами; 

Практика – установление связей и зависимостей между числами в числовом 

ряду (меньше одного и больше другого). Ориентировка в числовом ряду, счет 

обратный, через один, два, три, в разные стороны числового ряда с любой 

цифры. Исправлять ошибки в числовом ряду.  

13. Буквоцирк: 

Теория – знакомство с игрой, с ее свойствами; 

Практика – знакомство с гласными буквами и звуками, определение 

йотированных звуков. Развитие фонематического слуха, умения определять 

положение и придумывать слова на заданный звук. 

14. Лепестки: 

Теория – знакомство с игрой, с ее свойствами; 

Практика – определение и называние порядкового номера, ориентировка на 

плоскости, понимание предлогов, которые отражают в речи, пространственное 

положение предметов, придумывание на что похож силуэт. 

Комплексно - тематическое планирование представлено в Приложение 2. 

 

2.3. Условия реализации программы 

 

Методическое обеспечение программы дополнительного образования: 

1.Подготовка педагогов: 

 обеспечение программы методическими видами продукции (разработки 

игр, бесед, заданий, мультимедийные презентации); 

 ознакомление и изучение специальных технологий; 

 владение формами и методами работы с дошкольниками. 

2.Организация развивающей предметной среды: 

 создание единого сказочного пространства (Фиолетовый лес) для 

проведения занятий; 

 оснащение комплектами игр и игровых пособий. 

3.Организация педагогического процесса с детьми: 

 программа может быть использована в любом дошкольном учреждении, 

независимо от реализуемой программы; 

 программа предназначена для работы с детьми 5-6лет. 

 

 

Для реализации программы используются следующие средства: 

Тип оборудования  Наименование Количество 

Оборудование: Столы 

Стулья 

Ноутбук  
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Игры  «Прозрачный квадрат», 

«Квадрат Воскобовича» двухцветный», 

«Математические корзинки 10» 

«Чудо-цветик»,  

«Чудо-крестики2», 

«Чудо-соты»,  

«Конструктор букв», 

«Прозрачная цифра»,  

Графический тренажёр «Игровизор» 

Набор на 

каждого 

Ребенка 

Коврограф «Ларчик», 

Коврограф «МиниЛарчик», 

Игры  

Математические корзинки Ларчик 10 

(ковролин), 

Треузорчик Ларчик (ковролин), 

Прозрачный квадрат Ларчик 

(ковролин), 

«Чудо-Крестики 2 Ларчик» (дерево), 

«Чудо-Соты 1 Ларчик» (дерево), 

Лепестки Ларчик (дерево, эталоны 

цвета), Разноцветные лепестки Ларчик 

(ковролин), 

Эталонные фигуры Ларчик (ковролин, 

4 цвета), 

Волшебная восьмерка Ларчик 

(ковролин). 

1 набор 

Пособия  Методика «Коврограф Ларчик»,  

Методика «Коврограф МиниЛарчик», 

Альбом фигурок «Прозрачный 

квадрат», 

Сказка «Нетающие льдинки Озера Айс 

или Сказка о Прозрачном Квадрате», 

Схемы сложения «Квадрат 

Воскобовича» двухцветный», 

Сказка «Тайна Ворона Метра, или 

Сказка об удивительных приключениях 

Квадрата», 

Альбом фигурок «Чудо-крестики 1», 

Альбом фигурок «Чудо-крестики-2», 

Альбом фигурок «Чудо-соты», 

Альбом фигурок «Чудо-цветик». 

По 1 шт. 

 

Методические материалы  

При планировании работы использовались книги и методические пособия в 

соответствии с ФГОС. 
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творческого развития детей. Методическое пособие. Под ред. Л.С. Вакуленко., 
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11. Альбом фигурок «Чудо-соты», 
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