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Спортивное развлечение к  Дню семьи, любви и верности!

ЦЕЛЬ: Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи.
ЗАДАЧИ: 
Развивать у детей физические качества: быстроту, ловкость, выносливость;
Формировать потребность в здоровом образе жизни.
Формировать первичные ценностные представления о семье, семейных традициях, обязанностях; сплотить детей и родителей.
Гармонизировать детско-родительские отношения с помощью проведения совместных мероприятий (вечеров досуга, чаепитий).
Установление партнерских отношений с семьями воспитанников.
Развивать коммуникативные качества ребенка - свободное общение с взрослыми и детьми.
Создание благоприятной атмосферы доброжелательности и взаимопонимания.
Ведущая «Марья Искусница»: — Здравствуйте, ребята и уважаемые гости! Мы рады вас видеть на нашем празднике, а праздник наш посвящен самому дорогом, что есть у человека, Дню семьи, любви и верности. Как же хорошо, что мы сегодня встретились! Ведь Семья - это дом, семья - это мир, семья - это крепость, за стенами которой могут царить лишь покой и любовь. Ребята и уважаемые гости этот праздник отмечается 8 июля. Это - день памяти православных святых, супругов Петра и Февронии, которые издавна почитаемы в России как хранители семьи и брака.
1 Ребенок:
На Руси есть сказ о том,
Как Феврония с Петром
Были парою примерной,
Дружной, любящей и верной.
Много бед перенесли,
Но расстаться не смогли.
Пролетела та пора,
Нет Февроньи, нет Петра,
Но они - пример семьи,
Честной, искренней любви!
2 Ребенок:
Семья – это счастье, любовь и удача,
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
Ведущая «Марья Искусница»:  У каждого человека есть своя семья, свой дом. Дом - это не только крыша над головой, это твоя семья и самые близкие тебе люди: родители, сестры, братья, дедушки и бабушки.
Исполнение Песни «Что такое семья?» муз. и сл. Гомоновой.
А сейчас дате всомним, как мы проводим выходные дни дома вместе с семьёй. Вот, что обычно вы делаете сразу, как только проснётесь? 
(ответы детей) 
Ведущая «Марья Искусница»: Правильно, нужно обязательно по утрам делать зарядку. Ребята приглашаю вас на музыкальную разминку.
Музыкальная разминка «Двигайся, замри».
Ведущая «Марья Искусница»: 
Сегодня будут конкурсы, танцы и песни,
Всем нам будет интересно.
Первое наше препятствие, это вода (на улице, в зале вместо воды  может быть разрезанный дождик)
1 – я эстафета «Водонос»
Переносят воду ложкой из одного ведра в другое ведро
(Команда выстраивается цепочкой между двумя ведёрками, одно из которых наполнено водой (нарезанным дождиком), второе — пустое. В руках у игроков ложки. Игроки по очереди переносят воду, передовая ложку друг другу.
Ведущая «Марья Искусница»: Второе препятствие – «Кот в мешке»
2-я эстафета. «Бег в мешках». 
Ведущая «Марья Искусница»: Следующее препятствие непослушный мяч 
3-я эстафета. «Поймай мяч»
Ребёнок бросает мяч, мама или папа ловит мяч в корзину.
Нужно встать парами ребенок и родитель, 
Музыкальная пауза. Танец «Моя семья».
Небольшая музыкальная пауза «Песня про семью»
Ведущая «Марья Искусница»: В старые времена полагали, что в каждом доме должен быть домовой. Если дом новый, то домового специально «приглашали». Домовые помогают по хозяйству, сохраняют имущество, часто пересчитывают его, любят домашний скот, особенно лошадей. Домовые защищают дом от воров, пожаров, другой нечистой силы. Ребята, а как вы считаете, в нашем детском садике есть домовой? (Ответы детей.) А вот сейчас мы узнаем точно!
Звучит музыка. Входит Домовой Кузьма Иванович.
Кузьма Иванович: 
Здравствуйте ребятишки - девчонки и мальчишки!
Я веселый Домовой.
Охраняю здесь покой.
Подружитесь-ка со мной,
Ну а звать меня Кузьмой.
А пришел сегодня я,
Чтоб поздравить вас, друзья.
С Днем семьи всех поздравляю,
И много радости желаю!
Ведущая «Марья Искусница»:— Здравствуй, уважаемый Кузьма! Спасибо за поздравление! Вот скажи, пожалуйста, правда, то, что ты здесь живешь?
Кузьма Иванович: 
— Да, конечно же, детский сад - мой дом, и я его охраняю. Я очень рад, что каждый день вы мне, ребята, не даете скучать. Приходите сюда, в игры разные играете, смеетесь, песни поете - в общем, меня забавляете. А сегодня давайте и я с вами потанцую да поиграю. Согласны? (Да!) Посмотрите, я принес сегодня к вам на праздник свой любимый мячик. А у вас есть такие мячи?
Ведущая «Марья Искусница»: — Конечно, есть. Ребята тоже любят с ними играть. Вот у нас мяч.
Кузьма Иванович: 
— Вот как хорошо! Нам как раз пригодятся два мяча для игры. Сегодня будет совсем необычная танцевальная игра. Сначала мы будем играть с мячами, а потом танцевать.
Дружно за руки возьмемся и друг другу улыбнемся.
Получился круг у нас,
Начинаем игропляс!
Проводится  игра «Играй и танцуй».
Дети стоят в кругу. Дают два мяча двум детям с каждой из сторон. С началом музыки и по команде дети передают друг другу мячи таким образом, чтобы в конце концов мячи встретились друг с другом. Получаются две пары с мячами. Мячи отдают взрослым, выходят в центр круга и начинают танцевать под веселую музыку. Дети в кругу повторяют движения за ними.
Игра проводится 2-3 раза.
Кузьма Иванович: 
Друзья, еще одну игру я знаю,
И в нее вам поиграть предлагаю.
Сейчас я буду загадывать вам загадки и вы на них дать мне правильный ответ.
Кузьма Иванович: 
Отгадайте загадки
Излучает она свет, от улыбки - ямочка.
Никого дороже нет, чем родная (Мамочка). 
Всё хозяйство: лебеда, да хохлатка Рябушка,
Но яичницей всегда, нас накормит (бабушка).
Надарили безделушек - семь матрёшек и бобрёнка.
Но дороже всех игрушек, для меня моя (сестрёнка) .
Угадай-ка, кто же это? Ключи от авто, галстук, шляпа.
Жду, друзья, от вас ответа. Молодцы! Конечно (папа) .
Мочит в тёплом молоке, он кусочек хлебушка,
Ходит с палочкой в руке, наш любимый (дедушка) .
Веселый танец начинай!
Дети перестраиваются в пары и исполняют
Танец «Неразлучные друзья», группа «Непоседы».
Кузьма Иванович: 
Символом праздника Дня семьи, любви и верности стал цветок - ромашка. Оказывается, ромашка - это самый известный и любимый цветок в России, цветок русских полей и лугов. Этот цветок самым прямым образом относится к любви. Кто знает, как?
Дети: — На ромашках гадают «любит — не любит».
Ведущая «Марья Искусница»: И наш следующий конкурс так и будет называться
Игра «Собери ромашку» (Дети из лепестков собирают ромашку на асфальте под песню «Ромашковое поле»).
Ведущая «Марья Искусница»: 
Наш праздник подходит к концу. Но ваша семья остаётся с вами навсегда.
Давайте семейные ценности чтить.
Давайте всегда своих близких любить.
Ведь только в семье мы поддержку найдём.
Пусть будет всегда полной чашей наш дом!

