«Солнце, воздух и вода -  наши лучшие друзья!»

«Солнце, воздух и вода –
Наши лучшие друзья.

С ними будем мы дружить,

Чтоб здоровыми нам быть!»-
    Эти слова  мы помним с самого детства. Лето – самая любимая пора детворы. Действительно, в летнюю пору, когда много-много солнца, все вокруг становятся здоровее  и  энергичнее!  И хотя погода в этом году не балует нас солнечными деньками, но этот день 29 июня,  выдался как на заказ, и мы смоги от души поиграть и повеселиться.
   «Снова  лето к нам пришло – это очень хорошо!»- такими словами начался летний праздник для всех возрастных групп нашего детского сада под девизом: «Солнце, воздух и вода -  наши лучшие друзья!»
[image: image1.jpg]



Важным моментом праздника были солнечные воздушные ванны, танцевальные движения под ритмичную музыку, подвижные игры, спортивные соревнования на свежем воздухе.  И конечно, не обошлось без гостей…
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Сколько улыбок и умиления вызвали малыши, играющие с Солнышком. Они весело прыгали по полянке, а потом вместе с веселым клоуном Бимом выкладывали солнышко на асфальте.
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И даже дождик в радость! Дети исполнили задорный танец «Дождя не боимся». А упоительная Капелька стала главной  героиней нашего праздника.
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Не обошлось и без неожиданностей,   коварная Кикимора заколдовала Капельку, и детям пришлось потрудиться, чтобы освободить ее. Ребята среднего и старшего возраста проявили быстроту и ловкость в играх «Эстафета с вертушками», «Кто быстрей переплывет озеро», «Море волнуется…»
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И вот  Капелька освобождена!  А Кикимора становится чистой и умытой, и вместе с детьми радуется празднику.
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Улыбки, веселый здоровый смех, бодрость и радость детей стали главным результатом этого праздника «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»

«Нас солнца луч смешит и дразнит,

Нам нынче весело с утра.

И вместе с нами всюду рядом

Наши лучшие друзья:

Солнце, воздух и вода!»
Музыкальный руководитель МАДОУ АР детский сад «Сибирячок»: Сомова Татьяна Юрьевна. 
